Staffel-Cup 2010/1. Lauf

Organisatorische Hinweise

Anreise/Parken:

Gielsdorf, Am Uhrenturm, ab Ortseingang ausgeschildert. Bitte nur hier parken! Es ist so zu
parken, dass jederzeit Einsatzfahrzeuge der Feuerwehr und der Polizei ungehindert
passieren kénnen.

400 m Fullweg zum WKZ ausgeschildert

Meldebliro:

Das Meldeburo befindet sich ab 9.00 Uhr nahe dem Wechselraum im Zelt.

Siegerehrung:

Voraussichtlich um 12.30 Uhr im WKZ, spatestens nach Einlauf der ersten 20 Staffeln

Technische Hinweise

Wettkampfgebiet:

Karte:

LSG Spitzheide. Im vom Start aus gesehenen vorderen Gebiet erfolgten in den letzten
Wochen umfangreiche Holzerntearbeiten mit Grofimaschinen. Die dadurch entstandenen
Veranderungen in Belaufbarkeit und ggf. neue "Schneisen" sind nicht kartiert. Durch einen
hohen Wasserstand infolge der Schneeschmelze im Bereich der Baabe gibt es auf den
langen Bahnen feuchte Flsse.

"Spitzheide" 1:10.000 (fur 2,5 und 5 km)/15.000 (fir 7,5 km)
Aquidistanz: 2 m, A4, Laserdruck auf wasserfestem Papier

Startverfahren:

Massenstart aller Staffeln um 10 Uhr, ab Start/Zielraum 150 m Pflichtstrecke zum
Orientierungsbeginn = !

Posten:

Stander mit SI-Einheit, Postenschirm

Wechsel:

Es erfolgt vom Funkposten eine Vorankindigung per Megafon!
Bahn 2,5 und 5,0 km: ca. 700 m/1 Posten Vorwarnzeit !
Bahn 7,5 km: knapp 2 km/4 Posten

Demonstration des Wechselablaufes:

Um 9.50 Uhr erfolgt eine Demonstration des Ziel-/Wechselablaufes

Ziel:
Vom Endposten sind 410 m Pflichtstrecke zu absolvieren, auf denen nach 350 m die eigene
Laufkarte entsorgt wird, die Laufkarte des nachsten Staffellaufers Gbernommen und diese
im Wechselraum Ubergeben wird. Auf der Ziellinie befinden sich zwei SI-Einheiten.
"Stempeln" nicht vergessen.
Das Auslesen der Chips erfolgt im Zelt am Wechselraum. Bitte nicht Vergessen!

Notstart:
12.00 Uhr

Zielschluf}:
13.30 Uhr

Schnellwertung:

Erfolgt am WKZ auf Bildschirm!

Schiedsgericht:

Rolf Thiel (IHW Alex 78)
Katerina Wollmerstadt (TOLF Berlin)
Friederike Frenzel (ESV Lok Schéneweide)



